
PERCORSI DIDATTICI
RISERVATI ALLE SCUOLE PRIMARIE ISCRITTE

DALLA MONTAGNA AL MARE: UN GIOCO DEL TUBO
Laboratorio pratico e collaborativo per scoprire come l’acqua possa collegare ambienti lontani tra 
loro. Con piccoli tubi modulari si costruisce una rete idrografica, esplorando il funzionamento dei 
corsi d’acqua e riflettendo su come anche un rifiuto lasciato in montagna possa viaggiare fino al 
mare, e con quali effetti sugli ecosistemi.
A cura di MUSE - Museo delle Scienze

NELLA BOTTEGA DEL GIOCATTOLO
In un mondo dominato dal digitale, i giocattoli usati un tempo, spesso nati tra le mura domestiche, ci 
invitano a riscoprire il valore del tempo e la capacità del legno di tramandare storie, ma anche abilità 
che il gioco trasmette per esplorare la realtà e sognare il futuro. Nel corso dell’attività si riscoprono 
alcuni giocattoli di una volta, anche attraverso un simpatico laboratorio.
A cura di METS – Museo Etnografico Trentino San Michele

OLTRE LE MONTAGNE
Il viaggio incredibile di un giovane trentino che durante la guerra finisce prigioniero ai piedi 
dell’Himalaya. Nel campo di prigionia impara l’inglese, disegna ciò che vive e cammina tra le 
montagne insieme ai compagni. Attraverso foto e disegni ripercorreremo la sua storia: dalla prigionia 
fino al ritorno a casa.
A cura di Fondazione Museo storico del Trentino

IO GROVIGLIO
Lezioni di cordata: corde, imbragature, nodi. Un nodo di montagna non è come allacciarsi le scarpe! 
Il nodo unisce la cordata, deve collegare in modo sicuro e soprattutto non deve sciogliersi mai! Un 
laboratorio pratico di nodologia di base per sviluppare manualità e piccole competenze alpinistiche.
A cura del Collegio delle Guide Alpine del Trentino

GUARDARE OLTRE
Il laboratorio di AbilNova è rivolto alle classi della scuola primaria. Attraverso giochi ed esperienze i 
bambini scoprono come interagire con persone cieche o ipovedenti, sperimentano l’uso degli altri 
sensi e riflettono su strategie e attività che permettono a tutti di partecipare.
A cura di Abilnova Cooperativa Sociale



ANIMALI DI MONTAGNA - UMANI, ANIMALI E SPIRITI DELLA MONTAGNA
Il segno crea e dà vita ad un mondo eterico che vive e ci riconnette con la natura. Un ritorno alla 
Montagna che è Materia, spirito e arte.
Laboratorio espressivo a cura di Articà, atelier d'arte di Anffas Trentino, co-condotto dagli allievi 
stabili del laboratorio.
A cura di Anffas Trentino

INDOVINA CHI?
È un animale? È una pianta? Vive sopra i tremila metri? È un aghifoglie? 
Il mondo alpino diventa protagonista di un laboratorio che metterà i partecipanti di fronte al 
complesso equilibrio in cui flora e fauna vivono e si sviluppano.
Attraverso un gioco di squadra si andrà alla scoperta del mosaico naturale delle Alpi.
A cura di Associazione Forte di Bard

AVVENTURE IN MONTAGNA PER PICCOLI ESCURSIONISTI CONSAPEVOLI
La montagna è un luogo pieno di meraviglie da scoprire. Per viverla al meglio ci vuole curiosità e 
qualche semplice regola da conoscere per rispettarla.
Bambine e bambini saranno accompagnati alla scoperta dei comportamenti giusti per muoversi in 
montagna con attenzione e consapevolezza. Tra giochi e racconti si parlerà di come preparare uno 
zaino, organizzare una gita e affrontare le diverse situazioni che si possono incontrare durante 
un’escursione, nelle varie stagioni.
A cura del Soccorso Alpino e Speleologico Trentino

I MESTIERI DELLA MONTAGNA
Un’indagine ultradecennale a cura del settimanale Vita Trentina, insieme agli studenti e alle 
studentesse delle scuole del territorio, che racconta le numerose professioni delle Terre Alte 
attraverso incontri ed interviste con i protagonisti.
A cura di Vita Trentina

______________________________________________

ZAPPE, STIVALI E RASTRELLI. LA VITA SOPRA, SOTTO, INTORNO ALL'ORTO
Di Barbara Bernardini e Viola Niccolai, Topipittori. Con Barbara Bernardini
Coltivare un orto vuol dire avere rispetto delle stagioni, dei tempi che richiede la terra, degli esseri 
viventi che lo animano, e vuol dire anche promuovere la biodiversità e osservare le strette relazioni 
che si creano tra le specie. Barbara Bernardini, , racconta, sotto forma di brevi appunti di 
osservazione, tutto quello che ha imparato dalle piante, dagli insetti che insidiano i raccolti, dalle 
erbacce, dagli uccellini di passaggio. Ad accompagnarla, la mano di Viola Niccolai che illustra foglie, 
verdure, frutti, fiori come fossero percorsi da vera linfa. Un nuovo PiNO (PIccoli Naturalisti 
Osservatori) per fare esperienza di un piccolo mondo a portata di mano.



DALL’IDEA ALLA LIBRERIA
Valentina Trentini, editore si occupa da anni di raccontare il territorio attraverso libri illustrati, 
realizzati con cura e grande attenzione. La collana Artifavole dedicata alle Dolomiti fa sognare e 
scoprire i segreti di montagne incantate, patrimonio dell’umanità, con un percorso creativo che 
conduce dall’idea alla realizzazione dell’opera editoriale.
A cura di Giovanni Giovannini per Valentina Trentini, editore

WHERE ARE WOMEN IN THE ALPS? 
Where are Women in the Alps? un gioco femminista nato nell’ambito della Presidenza italiana 
EUSALP 2022 dalla collaborazione tra Provincia autonoma di Trento e Associazione AnDROmeda. Un 
gioco da tavolo che permette di esplorare una pagina di storia e di attualità ancora poco conosciuta: 
quella delle donne delle Alpi. Attraverso questo dispositivo si scopre che architette, viaggiatrici, 
alpiniste, mediche, scienziate e molte altre personagge hanno contribuito in modo decisivo alla 
costruzione della storia delle regioni alpine europee e continuano ad avere un ruolo centrale nel 
disegnarne il futuro. In questo modo si riscrive il racconto collettivo e si aprono nuovi immaginari e 
orizzonti possibili, con protagoniste donne cui guardare per trovare ispirazione.
Iniziativa promossa con il finanziamento del Comune di Trento. In collaborazione con Politiche 
Giovanili di Trento, UIL del Trentino, Alba Chiara, Associazione InCo e Glow. 

ALLA SCOPERTA DELL’ARRAMPICATA
Mini corso per avvicinarsi all’arrampicata: tecniche di base, movimento e divertimento per scoprire 
la parete in modo sicuro.
In collaborazione con Guide Alpine

UNA FAMIGLIA BESTIALE. STORIE E LEGAMI DAL MONDO ANIMALE 
Di Nicole Becker, Chiara Grasso, Camilla Valle Porlezza. Con Nicole Becker
Famiglie guidate da genitori singoli. Famiglie allargate. Genitori disposti a tutto pur di adottare un 
figlio e genitori che figli propri non ne vogliono: ogni specie animale ha il suo modo unico e 
straordinario di vivere la famiglia e coltivare i suoi legami evolutivi.
Un divertente libro divulgativo che attraverso le parole dell’autrice Camilla Valle Porlezza e le 
vibranti illustrazioni di Nicole Becker ci porta alla scoperta delle più incredibili storie di famiglie 
animali, per ispirare la curiosità dei piccoli lettori e delle piccole lettrici e celebrare le relazioni 
familiari in tutte le loro sfaccettature.
In collaborazione con l’etologa Chiara Grasso, fondatrice dell’etologia etica ®.
Laboratorio a cura dell'illustratrice Nicole Becker.

DON’T STOP THE MOTION
Immagina, modella, anima! Con la stop motion e la plastilina daremo vita a personaggi e storie, 
fotogramma dopo fotogramma. Un laboratorio creativo dove manualità e fantasia si trasformano in 
movimento e ogni piccolo gesto diventa magia sullo schermo.
A cura di HarpoLab


